
Strukturplan 

Das Arbeiten zu Hause erfordert eine besondere Disziplin. Hierfür ist eine feste Struktur sehr 

hilfreich. Dieses Dokument soll ihnen ein Beispiel geben wie eine solche Struktur aussehen kann. Sie 

könne es so gestalten oder eine, für ihre Familie abgewandelte Form, benutzen. 

AM  VORMITTAG 

Jeden Tag zur gleichen Zeit (nicht zu spät) aufstehen und frühstücken. 

 
Arbeitsphase Deutsch: Hier haben Sie Aufgaben von ihren Lehrern bekommen  und Sie finden auch 
genügend Anregungen auf unserer Homepage www.wilhelmschule-offenbach.de  

 
Arbeitsphase Mathematik: Auch hier haben Sie Aufgaben von ihren Lehrern bekommen  und Sie 
finden auch genügend Anregungen auf unserer Homepage www.wilhelmschule-offenbach.de 

 
MITTAGSPAUSE 

 
AM  NACHMITTAG 

Vorschläge: Spielen, basteln, malen, Bewegung an der frischen Luft (Kontakte vermeiden!), 
Kinderfernsehen (auf Deutsch), lesen... Auch hier können Sie auf die Vorschläge unserer Homepage 
zurückgreifen. 

 
AM  ABEND 

Gemeinsames Abendessen und zeitiges zu Bett gehen. 

 
 


